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             Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - 
воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 
ситуациях. Разработана на основе проекта государственного стандарта дошкольного 
образования. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в 
дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и 
ответственности за свое поведение. 

          Ее цели — сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить 
адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при 
общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими 
предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ 
экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 

          Программа адресована воспитателям старших групп дошкольных образовательных 
учреждений. Состоит из введения и шести разделов, содержание которых отражает 
изменения в жизни современного общества и тематическое планирование, в соответствии 
с которыми строится образовательная работа с детьми: «Ребенок и другие люди» , 
«Ребенок и природа» , «Ребенок дома» , «Здоровье ребенка» , «Эмоциональное 
благополучие ребенка» , «Ребенок на улице города» . Содержание программы оставляет за 
каждым дошкольным учреждением право на использование различных форм и методов 
организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, 
социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей 
социально-экономической и криминогенной ситуации. В силу особой значимости охраны 
жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее 
принципов: полноты (реализации всех ее разделов) , системности, учета условий 
городской и сельской местности, сезонности, возрастной адресованности. 
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